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Naeszelne miejsce, prieznaczone nda artykud wostep-
ny Od Redaleeyi ustepujemy = goseinng uprzejmosci
tyle cennym dla sprawy sdrojowisl polskicl i Sz. PT.
Czytelnildw poglqdom  wweagom wysoce zastuionego
nee polu naszego zdrojownictwa D-ra Henryla Do-
brzyekiego, ile e najzupelniej sig = niemi jednoczymy.

Netomiast artylad ,,0d Redalkeyi wrasz s pieri-
sz tw tym rodszajn maps zdrojowisk polskich wlaze
sig e numersze nastepngm Lo j. 2-im.
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Dr. HENRYK DOBRZYCKI.

Kilka stow o naszej prasie zdrojowej.

®

Nauka o zdrojach i ichzastosowaniu leczniczem nie
lezala w Polsce odlogiem. Juzbowiem w wieku X VI-ym,
Ze nie siegniemy czasow dawniejszyeh, znakomity le-
karz owezesny Wojeieeh Oczko oglosil traktat p. t. Cie-
plice (r. 1578), w kidrym wyklada o zastosowaniu zdro-
Jow siarczanyeh do leczenia przymiotu a pracowily i
skrzetnie zbierajacy liczne materjaly zdrojownictwa kra-
jowego dotyezace, Dr. Michal Zieleniewski, w swym
slowenilen balneologicznym Polskim wylicza cale setki
wod mineralnyeh juz to w uzyein bedacyeh, juz 1o waod
zaniedbanych i zapomnianych, juz tez na nowo do zy-
cia powolanych, co dowodzi, ze kiedy$ wodami temi
sig zajmowano, i jezeli ‘korzysta¢ z nich jak nalezy

wowezas nie umiano, to przynajmniej o nich pisano i
obojetnie ich nie fraktowano. Wreszeie, hyly 1o czasy,
w kidryeh o umiejeinem i na navee opartem spozytko-
waniu zdrojow nie tylko u nas, leez w ogdle, mowy
by¢ nie moglo.

Seigle biorae, naukowe traktowanie zdrojow lecz-
niczych i umiejetne ich spozytkowanie u nas, datuje sie
od polowy zeszlego stulecia, mianowicie od ezasu, gdy
prof. Jozet Dietl, maz wielkicj nauki i olbrzymich dla
kraju zaslig zwrdeil blizsza uwage na wartosd lecznicza
i ekonomieczng licznych naszych zdrojdw, opracowal wicle
z nich monograficznie, dokonal wielu spostrzezen kli-
nicznyceh nad ich dzialaniem, i zacheeil mlodsze poko-
lenie, do badan zdrojow ojezystych wyjasniajoe zara-
zem, jak wielkie bogactwa posiadamy u sicbie, i jak
zbyteczem a nawel niewlasciwem jest szulkanie cudzyeh
bogdw, skoro na wlasnej ziemi posiadamy pierwszo-
rzednej wartosci Zrddla lecznicze nietylko wytrzymuja—
ce porownanie z obeemi, lecz wowielu razach je nawet
PrEewyzszajace,

Galicya, majac takicgo jak Diell przewodnika i mo-
gac z rad jego bezposrednio Korzystad, az drugiej stro-
ny posiadajae cale dziesintki przerdznych zdrojow byla
pierwszi z posrod trzech zaborow, Kidra na polu pracy
olkolo zdrojowisk krajowyeh nieposlednic polozyla za-
slugi. W krotee tez 1 kKlimatologin znalazla tam bhardzo
przyjazny erunt dla siebie, gdyz jezeli ta czesd Polski
bardzo szezodrze jest w rdznych typdw zdroje wypo-
sazonga, nie mniej wyrdznia sie ona licznemi miejsco-
wosciami, dajacemi si¢ spozytkowad z wielka dla cho-

SKLAD APTECZNY

Ks SZYMANSKIEGO

w Ciechocinku,
rig-a-vis Parlkzua.

WEASNY KIDSK
W Parku.

11

Poveca:

=

WODY MINERALNE <£wieiego czerpania, = |=
Srodki Opatrunkowe — Przyrzady Chirargiezne. = =
e -

Perfumerye, Kosmetyki i b p. ==
s

ZDROJ CIECHOCI j SKI maj 2007







